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Seriate
La Giornata del Ringraziamento

N iente tacchino, come per il Thanksgiving Day
americano, ma carrozze con frutti della terra,

trattori d’epoca e macchine agricole per le vie di 
Seriate, domenica, per la 65esima Giornata del 
Ringraziamento promossa dalla federazione
provinciale Coldiretti Bergamo. La sfilata parte alle 
9 dal piazzale del mercato. 

Fino del Monte
Alla scoperta di storie antiche

N uovo appuntamento con i percorsi turistico-
culturali in Val Seriana. Domani itinerario 

guidato alla conoscenza di Fino del Monte e della 
sua storia. Si visiteranno la chiesa parrocchiale 
dedicata a Sant’Andrea, la chiesetta di San 
Salvatore, il contiguo convento. Prenotazione 
obbligatoria tel. 342.3897672.

Bonate Sotto
Giochi in scatola e cosplayers

S econda edizione della «Settimana del gioco in
scatola» organizzata da Bergomix. Immancabili

i cosplayers. Primo appuntamento domenica (15-
19) all’oratorio di Bonate Sotto; si prosegue sabato 
28 (15-19) al Circolo Culturale Minardi di via Borgo 
Santa Caterina e domenica 29 (15-19) al Centro 
Commerciale Le Due Torri.

Sentieri d’autore

Verso la prateria
del Vivione 
tra ontani
e luce dell’Est 

«Io andai sulla strada perché
non potevo starci lontano»,
scrisse Jack London e se in Val
di Scalve si sfrutta la quiete 
assoluta dell’autunno, su una
strada bellissima, intorno al
Monte Colli e al Vivione potre-
mo scoprire immensità e
iperspazi. Dal rifugio Bagozza
(1574 m),  c i  mett iamo in
marcia sulla via del pascolo con
l’indimenticabile vista su
Campione, Campioncino,
Cimon della Bagozza e Baione.
Prima del ponticello, seguia-
mo la via a sinistra verso malga
Rena: fu un cammino di mina-
tori, che sul tornante, rilascia
un segnavia: pochi passi e il
paesaggio si fa profondo, con il
gigante della Presolana steso a
chiudere l’orizzonte scalvino. Il
cammino intercetta vecchie
tracce sino a Baita Glaiola. La
palina segnavia per il Vivione
invita a risalire per aggirare il

versante nordest del monte
Colli: la svolta è spettacolare,
dall’Adamello alla prateria del
Vivione, siamo tutt’uno con un
luogo segreto. È un sentiero
avventuroso, tra ontani e luce
dell’Est che inonda il laghetto
accanto al rifugio. Siamo «on
the road» e la strada è del 
viandante che inala orizzonti,
spalti,  foreste. L’anello si
chiude verso la conca del
Cimon della Bagozza: un giro
che dona un mondo unico.

Davide Sapienza
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La scheda
La strada del 
Vivione (1820 
m) è chiusa 
sino a fine 
maggio dal 
rifugio Cimon 
della Bagozza 
(aperto
tutto l’anno). 
Mulattiera 
militare 
del 1915, 
poi carrabile 
sino al Passo, 
prosegue come 
sentiero sino al 

rifugio 
Tagliaferri 
e lungo la valle 
del Venano 
verso 
Schilpario,
per un totale
di quaranta km

I l Quadriportico per un gior-
no sarà una copia in scala di
Durbar Square, piazza di

Kathmandu. Nella valle della
capitale del Nepal un gruppo di
bizzarri volontari autobattezza-
tisi Green Soldiers, i soldati
verdi, hanno creato una sorta
di movimento di liberazione
nazionale dai rifiuti, plastica in
primis, portati inizialmente dal
turismo di massa e ormai onni-
presenti. I rifiuti vengono rac-
colti e vanno a comporre ogni
sabato un enorme «waste
mandala», cioè una rappresen-
tazione simbolica, utilizzata
nelle filosofie orientali come 
veicolo di consapevolezza inte-
riore accompagnata da una tra-
sformazione della realtà ester-
na, composta da forme circola-
ri più o meno complesse. Così
si sensibilizza alla raccolta dei
rifiuti, si crea qualcosa di bello,
si implementa la coesione so-
ciale.

I rifiuti non sono un’emer-
genza, per Bergamo, ma sicu-
ramente un’occasione. Così
«Bergamo di tutti. Per una città
più pulita e più bella», iniziati-
va di cittadinanza attiva pro-
mossa da Cesvi, Comune di
Bergamo e Aprica, in collabo-
razione con associazioni italia-
ne e straniere, domenica li tra-
sforma in evento. Dalle 14.30 al-
le 17.30, al Quadriportico, nel-
l ’ambito del la  Sett imana
Europea per la Riduzione dei
Rifiuti (Serr), si procederà alla 
creazione partecipata di un
unico grande «waste manda-
la» di tappi in plastica colorati

raccolti dai cittadini. Tutti li 
possono portare: ne servono
almeno venti chili. 

«Abbiamo cercato di coin-
volgere le fasce sociali a mag-
giore rischio di esclusione so-
ciale — precisa Simona Ghezzi,
responsabile Cesvi dei progetti
Italia e coordinatrice dell’ini-
ziativa — o comunque meno
sensibili al tema della raccolta
dei rifiuti. Invece di limitarci al-
la concentrazione di sacchi di
tappi di plastica, abbiamo cer-
cato un modo per creare qual-
cosa di artistico. L’idea fondan-
te? Come da un prodotto di
scarto possa nascere qualcosa
di bello. Abbiamo coinvolto la
Missione Santa Rosa da Lima,
punto di riferimento per tutte
le comunità di migranti latino-
americani, la Casa dei Boliviani
e il segretariato Migranti. Infi-
ne, l’Associazione Italiana Per-
sone Down, Aipd e Spazio Au-
tismo: già da tempo si occupa-
no di raccolta di tappi, che ven-
dono ad aziende dedite al
riciclo per sostenere una parte
delle loro attività. Ai loro rap-
presentanti, una volta conclusa
la manifestazione, verrà conse-
gnato tutto il materiale utilizza-
to per il mandala». 

Al termine sarà lanciato il
programma educativo «Berga-
mo di tutti 2015/2016». L’ob-
biettivo è fare in modo che i
quartieri si prendano cura del-
le loro scuole dell’obbligo, cuo-
ri pulsanti della città di doma-
ni.

Fabio Cuminetti
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Il Mercatino di Natale a Solto Collina non si fa
attendere. Per la 15esima edizione, oltre cento 
artigiani del panorama hobbistico nazionale 
domenica, dalle 10, invaderanno il centro 
storico del borgo per esporre prodotti tipici, 
gioielli e oggetti fatti a mano, ideali per qualche 
regalo natalizio. Le strade saranno allestite con i 
colori rosso, richiamo a danze e spettacoli che 
saranno proposti per intrattenere i visitatori, e 
l’oro di statue viventi. Lungo il percorso anche 
caldarroste, vin brulé e tisane calde. I più piccoli 
potranno lasciare la letterina a casa di Santa 
Lucia, a cui si accede dal cortile della biblioteca, 
che alle 18 ospiterà sulla terrazza il gran finale 
scintillante della manifestazione. 

Daniela Morandi
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Per il tempo libero

Danze, statue viventi,
caldarroste e vin brulé

Un bel romanzo già letto in cambio di uno da
scoprire. Torna oggi a Bergamo «Libro uguale 
libro», giornata dedicata allo scambio dei testi 
promossa dalla Scatola delle idee. Basterà 
recarsi dalle 10 alle 22 a Ottobarradieci, spazio 
design in via San Bernardino, depositare un 
titolo e ritirarne un altro. A crearle l’iniziativa, 
l’associazione con il progetto «Libreria in 
scatola» volto al recupero dei testi usati. Negli 
anni sono stati raccolti duemila volumi grazie 
alle biblioteche di Alzano Lombardo, Azzano, 
Gorle, Nembro, Villa di Serio, Pradalunga, Torre 
Boldone e al sistema cittadino. Ne saranno 
proposti più di 1.200. In vetrina, in serata, la Pier 
Tironi Band. Buffet e ingresso libero. 

Rosanna Scardi
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Per i lettori

Il baratto dei libri
con musica e buffet

Casette di legno, artigianato, profumo di 
caldarroste e vin brulé. Con la Presolana a fare 
da cornice dolomitica. A Castione, zona 
Bratto/Dorga, domani e domenica (e poi nei 
weekend del 28-29 novembre, 5-8 dicembre, 12-
13 dicembre, 19-20 dicembre) tornano per la 
14esima volta i mercatini di Natale. Shopping a 
tema e animazione tra sacro e profano: da un 
lato la capanna della Natività, con i mestieri di 
una volta. Dall’altro Babbo Natale, con gli elfi 
impegnati a creare addobbi e decori. A 
completare il quadro un bosco incantato e un 
trenino. E poi visite guidate ai borghi e ai loro 
presepi, racconti di vita contadina, una mostra 
fotografica, corsi, letture animate e concerti.

F.C.
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Per i mercatini

Elfi e Babbo Natale
sotto la Presolana

Diritto a sporcarsi le mani. La giornata
internazionale dei diritti dell’infanzia e 
dell’adolescenza, che in tutto il mondo si 
festeggia oggi, si celebra anche così: 
affondando le manine nella terra, giocando con 
le piante, annusando il profumo delle erbe 
aromatiche. L’appuntamento è per domani 
mattina alle 10,30 alla ludoteca Giocagulp di 
Redona. In programma c’è la messa «a nanna 
del ludorto». «In vista dell’inverno — spiega 
Daniela Ginammi, educatrice della cooperativa 
«Alchimia» che gestisce la ludoteca del parco 
Turani — con le famiglie ci occuperemo della 
manutenzione dell’orto: puliremo le erbacce, 
sistemeremo il terreno». 

Vanessa Bonacina
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Per i bambini

I baby contadini 
si sporcano le mani

L’appuntamento green Domenica i «waste mandala» coloreranno il centro città
L’iniziativa del Cesvi: i tappi raccolti dai cittadini si trasformano in quadri simbolici 

Quadriportico Kathmandu
L’arte di riciclare la plastica

Il laboratorio Un mandala per l’ambiente (foto, courtesy: jekyll & hyde) 

Solto Collina
Cento artigiani, 
domenica 
dalle 10, 
invaderanno 
il centro storico 
per esporre
i loro prodotti

Via San 
Bernardino
«Libro uguale 
libro» si tiene 
oggi, dalle 10 
alle 22. I titoli 
a disposizione 
saranno 1.200

Castione
I mercatini
e gli eventi 
di Natale
si tengono
nella zona
di Bratto 
e Dorga

In ludoteca
La mattinata si 
concluderà con 
una merenda 
preparata con 
Gasat, gruppo di 
acquisto solidale
di Redona

 Il flash mob

LA PERFORMANCE NATA IN SPIAGGIA

Un’opera che nasce dalle 
persone. Senza la 
supervisione di un’artista, ma 
con il coordinamento di due 
ragazze che fanno laboratori 
di mandala sulla spiaggia di 
Rimini. Così, domenica, 

prenderà vita il «waste 
mandala» messo in cantiere 
da «Bergamo di tutti». Una 
performance che sa di flash 
mob, visto che la creazione 
verrà smantellata a fine 
giornata. © RIPRODUZIONE RISERVATA

Cos’è

 I «waste 
mandala» 
sono rappre-
sentazioni 
simboliche 
utilizzate
nelle filosofie 
orientali come 
veicolo di 
consapevolez-
za interiore

 I «Green 
Soldiers» 
(soldati verdi) 
delle capitale 
del Nepal 
li compongono 
con tappi
di plastica 
colorati
a Durban 
Square

 Così 
si sensibilizza 
sul tema 
della raccolta 
differenziata
e dell’ambiente 
e si crea 
qualcosa 
di bello
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